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	HORARIOS TALLERES DEPORTIVOS

	
	LUNES
	MARTES
	MIÉRCOLES
	JUEVES
	VIERNES
	SÁBADO

	BANDA DE GUERRA
	 
	 
	 
	 
	 
	8:00 a 11:00

	 
	Basilico Ortíz Vallejon
	
	
	
	
	
	

	 
	 
	basilicoortiz@teschi.edu.mx
	
	
	
	
	
	

	ZUMBA
	14:00 a 15:00
	 
	17:00 a 18:00
	 
	14:00 a 15:00
	 

	 
	Claudia Pérez Yépez
	
	
	
	
	
	

	 
	 
	claudiaperez@teschi.edu.mx
	
	
	
	
	
	

	YOGA
	 
	 
	12:00 a 19:00
	 
	12:00 a 19:00
	 
	 

	 
	Dominga Cruz Reyes
	
	
	
	
	
	

	 
	 
	domingacruz@teschi.edu.mx
	
	
	
	
	
	

	FÚTBOL FEMENIL
	 
	 
	9:00 a 12:00
	 
	9:00 a 10:00 
	9:00 a 11:00

	BOX FEMENIL
	 
	 
	 
	10:00 a 12:00
	 
	7:00 a 9:00

	ESCOLTA
	 
	 
	 
	 
	 
	10:00 a  12:00
	 

	
	Julio César Martínez Morales
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	
	juliomartinez@teschi.edu.mx
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	BÁSQUETBOL
	10:00 a 13:00
	 
	10:00 a 13:00
	12:00 A 16:00
	 
	 

	 
	Víctor Hugo Carpintero Sixto
	
	
	
	
	
	

	 
	 
	victorcarpintero@teschi.edu.mx
	
	
	
	
	
	

	VOLEIBOL
	 
	12:00 a 16:00
	12:00 a 15:00
	14:00 a 17:00
	 
	 

	 
	Alberto Herrera Alegria
	
	
	
	
	
	

	 
	 
	albertoherrera@teschi.edu.mx
	
	
	
	
	
	

	FÚTBOL VARONIL
	 
	 
	10:00 a 16:00
	 
	 
	10:00 a 16:00 
	 
	 

	BOX VARONIL
	 
	 
	 
	 
	11:00 a 16:00
	 
	11:00 a 16:00
	 

	 
	Octavio Sánchez Villa
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	octaviosanchez@teschi.edu.mx
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	TAE KWON DO
	 
	10:00 a 16:00
	 
	 
	10:00 a 16:00
	 

	 
	José Misael Pérez Martínez
	
	
	
	
	
	

	 
	 
	josemisaelperez@teschi.edu.mx
	
	
	
	
	
	

	ATLETISMO
	15:00 a 18:00
	 
	15:00 a 18:00
	15:00 a 18:00
	 
	 

	 
	Omar Méndez De La Cruz
	
	
	
	
	
	

	 
	 
	omarmendez@teschi.edu.mx
	
	
	
	
	
	

	AJEDREZ
	 
	 
	10:00  a 17:00
	 
	10:00  a 17:00
	 

	 
	Caleb Emmanuel Vilchis Pérez
	
	
	
	
	
	

	 
	 
	calebvilchis@teschi.edu.mx
	
	
	
	
	
	



