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mejor preparados

NO ACEPTES EL RETO
DE LA BALLENA AZUL

El reto s6lo dura 50 dias, pero la
forma en la que termina preocupa a
las autoridades de varios paises del
mundo.

El juego "Blue Whale" (La ballena
azul) es un siniestro desafio que
invita a niflos y adolescentes a
superar 50 pruebas (una por dia).

Algunas les obligan a despertarse de
madrugada a mirar videos de terror,

cortarse el brazo con una navaja o
acercarse al borde de un precipicio.

La dltima consiste en suicidarse
saltando desde un balcén.

El fenémeno se ha extendido rapida-
mente a través de internet y de las
redes sociales.
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- No aceptes invitaciones de amistad de
personas gue no conozcas.

— Solamente hay que entrar a sitios
seguros, debe validarse su procedencia.
No solo basta con que el navegador cuente
con el candado y el https. Un sitio es
totalmente seguro si al darle clic al
candado, toda la informacién que aparece
corresponda a la pagina.

— No hay sitio que ofrezca cosas gratuitas.
Lo unico gratis es la informacién. Siempre
que haya la posibilidad de descargar
software sin costo, hay que desconfiar.
Regularmente los atacantes instalan
malware que puede robar informacion y
controlar el dispositivo a distancia.

— No entregar el perfil completo de la
persona en la red. Gustos, edad, celular,
lugares de ubicacién y demas son datos
privados.
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